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TRAFIK ve iLKYARDIM HAFTASI
(4-10 MAYIS) BIRLESMIi$ MILLETLER KURESEL YOL GUVENLIGi HAFTASI

Ulkemizde trafik kazalarinin énlenmesi ve toplumda farkindalik olusturulmasi amaciyla Mayis ayinin ilk
haftasi "Trafik ve ilkyardim Haftasi" olarak kabul edilmistir. Ayrica, trafik hakkinda BM’nin uluslararasi
diizeyde farkindalk olusturmak igin 4-10 Mayis arasinda Uglinclsiinl dizenledigi kampanyalardan biride
“BM Kuresel Yol Guvenligi Haftasi”dir. 2015 yili igin bu haftanin ana temasi “Cocuk ve Yol Gulvenligi”
olarak belirtilmistir.?

Uygarlik tarihinde 6nemli asamalardan biri olan tekerlek en eski kayitlara gore ilk kez MO 3.500 yillarina
ait bir Simer piktograminda resmedilmistir.? Yiklerini 6nce kendileri sonra hayvanlarla tasiyan insanlar,
tekerlegin icadi ile yeni araglar yapmiglardir. Gelistirilen bu ilkel tasitlar sanayi devrimi ile birlikte buharla
veya motor glculyle galisir hale gelmis ve sadece karayolu igin degil, deniz ve hava yolu ulasimi igin de
kullanilmaya baglanmistir. Béylelikle hem tasitlarin hizi artmis hem de ulagim siireleri kisalmistir. Ancak,
gelisen teknolojiyle birlikte artan ulagim araci gesitliligi, ulasimda goérulen artis kazalar ve yaralanmalarda
da artisi beraberinde getirmistir.

Diinya Saglik Orgiiti verilerine gore her yil 1,24 milyon kisi kara yollarinda gecirdigi kaza sonrasinda
yasamini yitirmekte ve on milyonlarcasi yaralanmakta veya sakat kalmaktadir. Diinyadaki karayolu trafik
kazalari kaynakli 6limlerin %59’unu 15-44 yas arasi yasamin en verimli ve aktif oldugu geng yetiskinler
olusturmaktadir. Ayrica bu o6limlerin neredeyse timi (%92) disik ve orta gelirli Gilkelerde meydana
gelmektedir.® Bu olumli ve vyaralanmal trafik kazalarinin ekonomik yiikii ise milyarlarca dolari
bulmaktadir.* Acil 6nlem alinmadigi takdirde, buglinki egilim devam ederse, 2030 yilinda karayolu trafik
dlimlerinin tim 6lumler arasinda besinci sirada yer alacagi tahmin edilmektedir.*

Turkiye istatistik Kurumu 2013 verilerine gore iilkemizde yaklasik olarak 1,2 milyon trafik kazasi olmustur.
Maddi hasarin disinda bu kazalarin %13,4’G o6limli-yaralanmali olup 3.685 kisi yasamini yitirmis, 274.829
kisi ise yaralanmistir. Olen kisilerin yas dagilimi ile ilgili bir bilgi olmamakla beraber élenlerin %77’si erkek,
%23’U kadindir.?

Hem llkemizde hem de Diinyada 6nlenebilir 61im ve sakathga da yol agabilen yaralanma nedenlerinden
biri olan trafik kazalari énemli bir halk saghgi sorudur.

Trafik sorunlarina ¢6zim bulmak, trafige bir diizen getirmek ve trafik kazalarini dnlemek igin bir takim
kurallar belirlenmistir. Trafik kurallarina uyulmadigi ve gerekli alt yapinin olusturulmadigi tlkelerde yolu
kullanan yayalar, bisikletliler, iki tekerlekli motorlu ara¢ siiriiciileri ve yolcularina “incinebilir Yol
Kullanicilar” denmektedir. Diinya genelinde genel olarak tiim trafik éliimlerinin yarisini “incinebilir Yol
Kullanicilar” olusturmaktadir.? Ulkemizde 2013 yilinda gerceklesen kazalarda élen kisilerin %17,7’sini
yayalar %7,9’unu ise motosiklet strtculeri olusturmaktadir.

Kazalar arasinda can kaybi, sakatlanma ve ekonomik zararlari nedeniyle karayolu trafik kazalari ilk sirada
yer almaktadir. Alkolli araba kullanmak, hiz sinirlamalarina uymamak ve hatali sollama trafikte en sik
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gorilen kural ihlalleridir. Trafik kazalarinin 6nlenebilmesi icin stirlcllerin yeterli egitim almalari, toplumun
trafik kurallarina karsi duyarhliginin arttirilmasi, kurallara uyma hassasiyeti ve bilingli davranislar
gelistirilmesi trafik kazalarini dnlemede etkili faktérlerdir.®

Trafik kazasinda yaralanmis bir kisiyi hastaneye ulastirincaya kadar gecen siire yaralinin hayatta
kalabilmesi icin ¢cok 6nemlidir. Bu gibi acil durumlarda cevredeki kisilerin nasil davranacagini, hangi
durumda nasil bir yontem uygulayacagini bilmesi ve ilk 6nlemleri almasi kazazede icin yasamsal 6nem
tasir. Bu nedenle, bireylere kazalarda yaralananlarin yasamini kurtarabilecek ilkyardim becerileri egitimi
verilmelidir.

Yol glvenliginin paylasilmasi gereken bir sorumluluk oldugu gbz ardi edilmemelidir. Glinimuzde
karayollar trafik sistemlerinde riskleri azaltabilmek igin hikimetlerin, 6zel sektdriin, sivil toplum
kuruluslarinin ve uluslararasi birimlerin konuyu Ustlenmeleri, taahhiitte bulunmalari ve konuyla ilgili
kararlari bilgilenerek almalari gerekmektedir. Ayrica her konuda oldugu gibi ¢6ziim icin yol miihendisleri,
motorlu tasit tasarimcilari, yasalari uygulayacak gorevliler, saglk c¢alisanlari ve sivil toplum gruplari gibi
bircok farkli kesimin bu siirece katilimi gerekmektedir.’
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